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Plastmaterial |
kontakt med
livsmedel

Bakgrund

Material och produkter som ar avsedda att komma i kontakt med livsmedel far inte
overféra amnen till livsmedlet i sddana mangder att de utgor en fara for manniskors
halsa, medfor en oacceptabel forandring av livsmedlets sammansattning och/eller
forsdmrar dess smak och lukt.
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Far all sorts plast anvandas i livsmedelsférpackningar?

| plastforordning (EG) nr 10/2011 finns en lista 6ver amnen som ar godkanda att
anvandas i plast. Amnen som inte finns med i listan maste forst genomgéa en
utvardering av EFSA (den europeiska myndigheten for livsmedelssakerhet) innan de
kan anvandas. Plasten ska ha genomgatt tester som visar att amnena inte "lacker ut"
i livsmedlet i mangder som Overstiger satta gransvarden. | férordningen regleras
aven anvandningsomraden for vissa plaster, gransvarden och hur tester ska utforas.

Vad star "glas och gaffel"-symbolen for

II och vad innebar den?

"Glas och gaffel"-symbolen ar ett av flera satt att marka
material och produkter avsedda att komma i kontakt med
livsmedel.

Detta betyder dock inte att produkten ar avsedd for att
anvandas till alla typer av livsmedel under vilka
forhallanden som helst, for att veta hur produkten ska

anvandas behovs ytterligare information.

Vad ar "Forklaring om 6verensstammelse"

(Declaration of Compliance) och vem ansvarar for den?
En forklaring om Overensstammelse ar ett sorts intyg
eller ett certifikat. ] s M

Mantelsnamn (13p ochielier art-r) L L T o T re—

1
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Med material och produkter av till exempel plast ska = [ sroem s s e
det folja med ett sadant intyg, som visar att e
materialen och produkterna uppfyller gallande e
lagstiftning. | intyget ska det finnas information om
under vilka forutsattningar och till vilka livsmedel
materialet eller produkten kan anvandas.

Plaster reagerar olika under olika forutsattningar. Till
exempel kan &mnen lattare lamna plasten och
hamna i livsmedlet om livsmedlet ar fett, surt eller
varmt.

Dokumentationen ska vara tillganglig for
livsmedelsforetagaren och ska kunna visas upp vid
kontroll, om inspektéren ber om det.
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Ateranvanda plastforpackningar
Vill du ateranvanda en forpackning av plast, kan du tanka

borjan. Det vill sdga, om det var nagot fett i fran borjan, ar
forpackningen lamplig for forvaring av nagot fett och sa
vidare.

Anvand inte férpackningarna om och om igen, utan byt ut
dem vart efter. Sa fort plasten blir repig eller skadad, 6kar
risken for att amnen lamnar férpackningen och hamnar i
maten.

Pa bilden ser vi ett exempel pa olamplig ateranvandning. |
en forpackning som ar gjord for vatten forvaras palmolja,
som ar ett fett livsmedel. Utan ett intyg vet vi inte om
plasten tal kontakt med fett.

Vilken sorts engangshandskar kan

anvandas vid matlagning? I

Liksom for andra material och produkter som ar avsedda Q f

att komma i kontakt med livsmedel ska engangshandskar

vara markta med information om detta i text eller symbol

(glas-och gaffel). Godkénd for livsmedel

Vid behov ska det &ven finnas sarskilda anvisningar som Ei fOr feta livsmedel

talar om hur materialet kan anvandas, till exempel
information om att materialet ar olampligt att anvandas vid hantering av feta
livsmedel.

Vilka forpackningar ar lampliga att anvanda i kontakt med
varma livsmedel?

Risken att amnen fors over fran forpackning till livsmedel ar storre vid hogre
temperaturer. Darfor blir kraven hogre pa en férpackning som ar tankt att varmas i
ugn eller mikrovagsugn alternativt anvandas vid nedkylning av varma livsmedel. Alla
material och produkter avsedda att komma i kontakt med livsmedel ska vara markta
eller atféljas av intyg sa att anvandaren forstar hur de kan anvandas.
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Vad behover du som livsmedelsféretagare tanka pa?
Nar du koper in material som ska komma i kontakt med livsmedel behdver du ha som
rutin att kontrollera att de material du tankt kdpa ar lampliga till det du vill ha dem: till.

Faktorer att ta hansyn till &r typ av livsmedel, temperatur pa livsmedlen samt
forvaringstiden. Detta ska framga pa det intyg som du ska kunna fa fran din
leverantor.

Vem kontrollerar att materiallagstiftningen foljs?

Hos livsmedelsverksamheter

Det ar inspektorerna pa miljo- och halsoskyddsenheten i Tierps kommun som
kontrollerar s& att material och produkter av plast anvands pa ratt satt av
livsmedelsforetagare.

Hos tillverkare, importdrer och forsaljare av material och produkter avsedda att
komma i kontakt med livsmedel.

Livsmedelsverket har ett 6vergripande ansvar for kontroll av material i kontakt med
livsmedel. | dagslaget saknas dock nationell lagstiftning som visar vilken/vilka
kontrollmyndigheter som ar behoriga att registrera materialféretag och darmed ar
behorig att utféra offentlig kontroll av féretagen.

Mer information och aktuell lagstiftning hittar du pa www.livsmedelsverket.se

Lagstod
Forordning (EG) 1935/2004 om material och produkter avsedda att komma i kontakt
med livsmedel

Forordning EG 10/2011 om material och produkter av plast som ar avsedda att
komma i kontakt med livsmedel.

Fler fragor?
Kontakta garna Medborgarservice, miljo- och halsoskyddsenheten 0293 — 21 80 88
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