
   
 

                

INVENTERING OKTOBER 2021 –
REGIONEN OCH KOMMUNEN 
Familjer med kognitiva svårigheter i behov av stöd 

                                                                                                
  



 
 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tierp oktober 2022 
 
Ansvariga för detta informationsmaterial: 
 
Ann Nilsson                                                                                                              
Samordnare lokala SUF-gruppen Tierp 
 
Martin Jeppsson                                                                                                              
Verksamhetsutvecklare, individ- och familjeomsorg 

 



 
 

2 
 

Innehåll 
Bakgrund och syfte ........................................................................................................................................... 3 

Antal familjer i behov av stöd .......................................................................................................................... 5 

Antal familjer med barn inom regionen .......................................................................................................... 6 

Antal familjer från enheter/verksamheter inom regionen ............................................................................ 8 

Barnmorskemottagningens svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd ........................... 9 

BVC:s svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd ............................................................. 10 

Habiliteringen svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd ................................................ 12 

Antal familjer med barn inom kommunen ................................................................................................... 13 

Antal familjer från enheter/verksamheter inom kommunen ..................................................................... 15 

Arbetsmarknadsenhetens (AME) svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd ............... 16 

Barn och ungdoms (BoU) svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd ........................... 17 

Ekonomiskt bistånd svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd ...................................... 18 

Familjestödsenhetens svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd .................................. 19 

Tierps kommun* svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd ........................................... 20 

Historik angående inventeringen .................................................................................................................. 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3 
 

Bakgrund och syfte  
Initiativtagare och ansvarig för den genomförda inventeringen är den lokala 
samverkansgruppen i Tierps kommun, även kallad SUF-grupp (Samverkan - 
Utveckling- Föräldraskap).  Den är representerad av både regionala och kommunala 
verksamheter som möter barn och familjer där någon av föräldrarna har kognitiva 
svårigheter. 
 
Verksamheter som deltog i inventeringen från Regionen var habiliteringen för barn 
och vuxna, mödrahälsovården och barnhälsovården från Tierps vårdcentrum.  
Från kommunen deltog från IFO (Individ och familjeomsorgen): BoU (Barn och 
ungdom), Ekonomiskt bistånd, familjestödsenheten, AME( arbetsmarknadsenheten). 
 
Berörda verksamheter uppmanades att hjälpa till att lämna in uppgifter om antal 
familjer med föräldrar som har olika kognitiva svårigheter och som de upplevde 
behöver stöd.  
 
Berörd personal uppmanades att uppge antal familjer där de tror/vet att en eller båda 
föräldrarna har kognitiva svårigheter som kan innebära problem med 
tidsuppfattning, minne, planering, organisering, läs och skrivsvårigheter med mera. 
Föräldrar som har en svagbegåvning eller kognitiv funktionsnedsättning som IF, 
(intellektuell funktionsnedsättning tidigare utvecklingsstörning), förvärvad 
hjärnskada, en neuropsykiatrisk funktionsnedsättning som ADHD, ADD, eller inom 
autismspektrum.  
 
Syftet med inventeringen är att yrkesverksamma ska kunna ge personer de möter rätt 
stöd och framförallt bättre säkerställa att barnens eventuella behov av insatser från 
andra verksamheter blir tillgodosedda.  
 
Personal ombads att fylla i ett webbaserat formulär via en länk.   
De fick fylla i ett separat formulär för varje enskild familj där det upplevdes finnas 
ett stödbehov.  
 
Dessa uppgifter skulle anges i inventeringsformuläret: 

• Vilken enhet uppgiftslämnaren representerar 
• Antal personer i familjen 
• Antal barn; 0-3 barn eller fler än 3 barn 
• Antal barn i olika ålder; 0 - 5 år, 6-12 år, 13-17 år  (gravida ingår i  
   inventeringen)  
• Vilket eller vilka enheter/områden familjen skulle vara hjälpt av stöd från.     
   (Ange ej stöd som familjen redan har.) 
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I formuläret avgavs exempel från Tierps kommun och Region Uppsala inom vilka 
områden/enheter stöd kan erbjudas. 
 
Tierps kommun 
 
Individ och familjeomsorg (IFO) 
Arbetsmarknadsenheten, Arken:  
Barn och unga: Anmälan, barnavårdsutredningar, egen ansökan om stöd 
Ekonomiskt bistånd 
Beroendeenheten: Utredning och kunskap kring missbruk 
Familjestödsenheten: föräldrarollen, caféverksamhet 
Boendestöd: struktur och ordning i hemmet 
 

Vård och Omsorg (VoO) 
Bistånd: LSS, funktionsnedsättning- korttidshem, kontaktpersoner 

Utbildning/Skola 
Pedagogisk kartläggning och anpassat pedagogiskt stöd. 

Utbildning/Förskola  
Pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd, utökad tid. 
 

Region Uppsala 
 
BUP (Barn och ungdomspsykiatrin)  
Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa barn, diagnoser 

Vuxenpsykiatrin 
Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa, diagnoser  

Habiliteringen för barn och vuxna  
Utredning och kunskap kring funktionsnedsättningar, diagnoser  

Hälso- och sjukvård 
Barn och mödrahälsovård, barnspecialist och ungdomsmottagning 
Folktandvården 

Annat 
Uppge annat stöd som du anser familjen kan behöva 
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Antal familjer i behov av stöd 
Tabellerna nedan redovisar antal familjer som verksamheter och enheter inom regionen och 
kommunen bedömer vara i behov av stöd. 

Regionen                                                       Antal familjer 

Barnmorskemottagningen 
 

8 

BVC 
 

19 

Habiliteringen 
 

10 

Totalt regionen 37 
 

      Kommunen                                                   Antal familjer 

Arbetsmarknadsenheten 
 

4 

Barn och ungdom 
 

7 

Ekonomiskt bistånd 
 

3 

Familjestödsenheten 
 

19 

Tierps kommun* 
 

13 

Totalt kommunen 46 
        *här redovisas svar från kommunen som saknade uppgift från vilken enhet svaret kom ifrån. 
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Antal familjer med barn inom regionen 
Nedan redovisas hur många familjer det finns med behov av stöd som har barn i olika 
åldersintervaller. De 3 första tabellerna visar familjer som enbart har barn inom en 
åldersintervall. Efter det redovisas familjer som har barn inom flera åldersintervaller. Tabellerna 
visar inte hur många barn det finns i varje familj i respektive åldersintervall.                

Regionen                                                       Antal familjer med barn 0-5 år 

Barnmorskemottagningen 
 

4 

BVC 
 

2 

Habiliteringen 
 

1 

Totalt regionen 7 
 

Regionen                                                       Antal familjer med barn 6-12 år 

Barnmorskemottagningen 
 

0 

BVC 
 

0 

Habiliteringen 
 

3 

Totalt regionen 3 
      

Regionen                                                       Antal familjer med barn 13-17 år 

Barnmorskemottagningen 
 

0 

BVC 
 

0 

Habiliteringen 
 

2 

Totalt regionen 2 
      

Regionen                                                       Antal familjer med barn 0-5 och 6-12 år 

Barnmorskemottagningen 
 

1 

BVC 
 

0 

Habiliteringen 
 

2 

Totalt regionen 3 
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Regionen                                                       Antal familjer med barn 6-12 och 13-17 år 

Barnmorskemottagningen 
 

1 

BVC 
 

0 

Habiliteringen 
 

2 

Totalt regionen 3 
 

Regionen                                                      Antal familjer med barn 0-5, 6-12                                                                                                                            
och 13-17 år                                                 och 13-17 år                    

Barnmorskemottagningen 
 

0 

BVC 
 

1 

Habiliteringen 
 

0 

Totalt regionen 1 
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Antal familjer från enheter/verksamheter inom regionen  
Tabellen nedan redovisar vilket eller vilka områden som enheterna tror familjerna kan vara hjälpt 
av stöd från. Inom varje område har svaren från respektive enhet/verksamhet slagits ihop. Det 
redovisas som antal familjer stöd behövs. Det totala antalet familjer som 
enheterna/verksamheterna inom regionen uppger behöver stöd är 37 st. 

Stöd från enhet / verksamhet                      Antal familjer stöd behövs / totalt antal                                                       
                                                                                                           familjer 

Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

16 / 37 

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

  7 / 37 

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

13 / 37 

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

  2 / 37  

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

19 / 37  

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

11 / 37   

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

  5 / 37 

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

10 / 37  

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

15 / 37  

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

  7 / 37 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

16 / 37 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

14 / 37 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

27 / 37 

Folktandvården 12 / 37 
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Barnmorskemottagningens svar på antal familjer som bedöms 
vara i behov av stöd 
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som barnmorskemottagningen tror kan vara hjälpta 
av stöd från olika enheter/verksamheter.  

Till exempel har barnmorskemottagningen svarat att det är 4 st. familjer som bedöms vara i 
behov av stöd från AME. Det totala antalet familjer i behov av stöd som 
barnmorskemottagningen uppger behöver stöd är 8 st. 

 Stöd från enhet / verksamhet                 antal familjer / totalt antal familjer  
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

4 / 8  

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

3 / 8  

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

5 / 8  

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

 0 / 8  

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

 5 / 8 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

 3 / 8 

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

 1 / 8 

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

 1 / 8 

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

 1 / 8 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

 2 / 8 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

 5 / 8 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

 3 / 8 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

 7 / 8 

Folktandvården  3 / 8 
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BVC:s svar på antal familjer som bedöms vara i behov av stöd  
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som BVC tror kan vara hjälpta av stöd från olika 
enheter/verksamheter.  

Till exempel har BVC svarat att det är 10 st. familjer som bedöms vara i behov av stöd från 
AME. Det totala antalet familjer i behov av stöd som BVC uppger behöver stöd är 19 st. 

 Stöd från enhet / verksamhet                 antal familjer / totalt antal familjer 
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

10 / 19 

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

  2 / 19  

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

  6 / 19  

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

  2 / 19 

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

  4 / 19 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

  1 / 19  

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

  1 / 19 

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

  9 / 19  

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

  8 / 19 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

  5 / 19 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

10 / 19  

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

  5 / 19 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

18 / 19 

Folktandvården   9 / 19 
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       Här redovisas annat stöd som personal på BVC bedömer att familjen är i behov av. 
      BVC -  Annat stöd, fritextsvar (8 familjer) 

PST /samtalskontakt  
 

Behov av stöd: vuxenpsykiatri och                  
                         hälso- och sjukvård 

Vägledning kring ekonomi och bostad 
 

Behov av stöd: ekonomiskt bistånd 

God man/förmyndare 
 

Behov av stöd: ekonomiskt bistånd 

Ekonomisk vägledning 
 

Behov av stöd: ekonomiskt bistånd 

Ekonomisk vägledning, bostadsbidrag via 
FK 

Behov av stöd: ekonomiskt bistånd 

Råd och stöd samtal  
 

Behov av stöd: familjestödsenheten 

Bryta isolering, besöka öppna förskolan 
 

Behov av stöd: familjestödsenheten 

Besöka öppna förskolan, för att bryta 
isolering och möta andra föräldrar 
 

Behov av stöd: familjestödsenheten 

          *svarat stöd behövs och skrivit fritextsvar   
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Habiliteringen svar på antal familjer som bedöms vara i behov av 
stöd  
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som habiliteringen tror kan vara hjälpta av stöd från 
olika enheter/verksamheter.  

Till exempel har habiliteringen svarat att det är 2 st. familjer som bedöms vara i behov av stöd 
från AME. Det totala antalet familjer i behov av stöd som habiliteringen uppger är 10 st. 

 Stöd från enhet / verksamhet                 antal familjer / totalt antal familjer 
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

  2 / 10  

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

  2 / 10  

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

  1 / 10  

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

   - / 10 

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

  9 / 10 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

  7 / 10  

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

  3 / 10  

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

  - / 10  

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

  6 / 10 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

  - / 10 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

  1 / 10 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

  6 / 10 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

  2 / 10 

Folktandvården   0 / 10 
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Antal familjer med barn inom kommunen 
Nedan redovisas hur många familjer det finns med behov av stöd som har barn i olika 
åldersintervaller. De 3 första tabellerna visar familjer som enbart har barn inom en 
åldersintervall. Efter det redovisas familjer som har barn inom flera åldersintervaller.                 
Tabellerna visar inte hur många barn det finns i varje familj i respektive åldersintervall.                

Kommunen                                                       Antal familjer med barn 0-5 år 

Arbetsmarknadsenheten 
 

0 

Barn och ungdom 
 

2 

Ekonomiskt bistånd 
 

2 

Familjestödsenheten 
 

2 

Tierps kommun 
 

2 

Totalt kommunen 8 
 

Kommunen                                                       Antal familjer med barn 6-12 år 

Arbetsmarknadsenheten 
 

1 

Barn och ungdom 
 

0 

Ekonomiskt bistånd 
 

0 

Familjestödsenheten 
 

1 

Tierps kommun 
 

0 

Totalt kommunen 2 
      

Kommunen                                                       Antal familjer med barn 13-17 år 

Arbetsmarknadsenheten 
 

0 

Barn och ungdom 
 

1 

Ekonomiskt bistånd 
 

0 

Familjestödsenheten 
 

0 

Tierps kommun 
 

1 

Totalt kommunen 2 
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Kommunen                                                    Antal familjer med barn 0-5 och 6-12 år 

Arbetsmarknadsenheten 
 

0 

Barn och ungdom 
 

2 

Ekonomiskt bistånd 
 

1 

Familjestödsenheten 
 

0 

Tierps kommun 
 

0 

Totalt kommunen 3 
 

Kommunen                                                   Antal familjer med barn 0-5                                                                                                                            
och 13-17 år                                                 och 13-17 år                    

Arbetsmarknadsenheten 
 

1 

Barn och ungdom 
 

0 

Ekonomiskt bistånd 
 

0 

Familjestödsenheten 
 

0 

Tierps kommun 
 

1 

Totalt kommunen 2 
 

Kommunen                                                   Antal familjer med barn 6-12 och                                                                 
13-17 år                                                        13-17 år 

Arbetsmarknadsenheten 
 

1 

Barn och ungdom 
 

0 

Ekonomiskt bistånd 
 

0 

Familjestödsenheten 
 

1 

Tierps kommun 
 

4 

Totalt kommunen 6 
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Antal familjer från enheter/verksamheter inom kommunen 
Tabellen nedan redovisar vilket eller vilka områden som enheterna tror familjerna kan vara hjälpt 
av stöd från. Inom varje område har svaren från respektive enhet/verksamhet slagits ihop. Det 
redovisas som antal familjer stöd behövs. Det totala antalet familjer som 
enheterna/verksamheterna inom kommunen uppger behöver stöd är 46 st. 

Stöd från enhet / verksamhet                      Antal familjer stöd behövs / totalt antal                                                       
                                                                                                           familjer 

Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

23 / 46 

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

13 / 46 

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

18 / 46 

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

  5 / 46 

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

18 / 46 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

11 / 46 

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

  6 / 46 

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

10 / 46 

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

13 / 46 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

18 / 46 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

20 / 46 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

20 / 46 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

  6 / 46  

Folktandvården   5 / 46 
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Arbetsmarknadsenhetens (AME) svar på antal familjer som 
bedöms vara i behov av stöd 
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som AME tror kan vara hjälpta av stöd från olika 
enheter/verksamheter.  

Till exempel har AME svarat att det är 3 st. familjer som bedöms vara i behov av stöd från den 
egna enheten. Det totala antalet familjer i behov av stöd som AME uppger är 4 st. 

Stöd från enhet / verksamhet                 antal / totalt antal svar kommunen 
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

3 / 4  

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

3 / 4  

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

4 / 4  

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

 2 / 4  

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

 3 / 4 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

 2 / 4  

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

 1 / 4  

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

 1 / 4  

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

 1 / 4 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

 2 / 4 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

 2 / 4 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

 3 / 4 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

 2 / 4 

Folktandvården  - / 4 
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Barn och ungdoms (BoU) svar på antal familjer som bedöms vara 
i behov av stöd  
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som BoU tror kan vara hjälpta av stöd från olika 
enheter/verksamheter.  

Till exempel har BoU svarat att det är 5 st. familjer som bedöms vara i behov av stöd från AME. 
Det totala antalet familjer i behov av stöd som BoU uppger är 7 st.                                                                      

      Stöd från enhet / verksamhet                 antal / totalt antal svar kommunen 
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

5 / 7  

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

5 / 7  

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

3 / 7  

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

 1 / 7  

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

 7 / 7 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

 5 / 7  

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

 - / 7  

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

 3 / 7  

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

 3 / 7 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

 3 / 7 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

 6 / 7 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

 6 / 7 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

 2 / 7 

Folktandvården  - / 7 
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Ekonomiskt bistånd svar på antal familjer som bedöms vara i 
behov av stöd 
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som ekonomiskt bistånd tror kan vara hjälpta av 
stöd från olika enheter/verksamheter.  

Till exempel har ekonomiskt bistånd svarat att det är 3 st. familjer som bedöms vara i behov av 
stöd från AME. Det totala antalet familjer i behov av stöd som ekonomiskt bistånd uppger är 3 st.     

 Stöd från enhet / verksamhet      antal / totalt antal svar kommunen 
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

3 / 3 

Barn och unga (BoU) 
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

3 / 3 

Ekonomiskt bistånd 
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj)

3 / 3 

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

 1 / 3 

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

 1 / 3 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

 1 / 3 

Bistånd 
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

 3 / 3 

Förskolan 
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

 3 / 3 

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

 1 / 3 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

- / 3

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

 3 / 3 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring       
funktionsnedsättningar och diagnoser)

 3 / 3 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning)

- / 3

Folktandvården - / 3
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Familjestödsenhetens svar på antal familjer som bedöms vara i 
behov av stöd 
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som familjestödsenheten tror kan vara hjälpta av 
stöd från olika enheter/verksamheter.  

Till exempel har familjestödsenheten svarat att det är 5 st. familjer som bedöms vara i behov av 
stöd från AME. Det totala antalet familjer i behov av stöd som familjestödsenheten uppger är          
19 st.                                                                      

 Stöd från enhet / verksamhet                 antal / totalt antal svar kommunen 
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

8 / 19  

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

- / 19  

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

3 / 19  

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

 - / 19  

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

 4 / 19 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

 - / 19  

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

 2 / 19  

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

 3 / 19  

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

 5 / 19 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

 6 / 19 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

 3 / 19 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

 5 / 19 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

 1 / 19 

Folktandvården  3 / 19 
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Tierps kommun* svar på antal familjer som bedöms vara i behov 
av stöd 
Tabellen nedan redovisar hur många familjer som Tierps kommun* tror kan vara hjälpta av stöd 
från olika enheter/verksamheter.  

Till exempel har Tierps kommun* svarat att det är 3 st. familjer som bedöms vara i behov av stöd 
från AME. Det totala antalet familjer i behov av stöd som Tierps kommun* uppger är 13 st.                                                                      

Stöd från enhet / verksamhet                 antal / totalt antal svar kommunen 
Arbetsmarknadsenheten (AME) 
(Stöd kring utredning och stöd till sysselsättning) 

3 / 13  

Barn och unga (BoU)  
(Orosanmälan kring barn, barnavårdsutredningar, beställare 
och uppföljare av olika behandling- och stödinsatser, 
förälders egen ansökan om stöd) 

3 / 13  

Ekonomiskt bistånd                                    
(Möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för dig som inte 
kan försörja dig eller din familj) 

4 / 13  

Beroendeenheten 
(Stöd med utredning och kunskap kring missbruk) 

 2 / 13  

Familjestödsenheten 
(Stöd och behandling för familjer, caféverksamhet för 
familjer med kognitiva svårigheter) 

 3 / 13 

Boendestöd 
(Stöd med struktur och ordning i hemmet) 

 2 / 13  

Bistånd  
(Stöd utifrån LSS, stöd som korttidshem eller 
kontaktperson) 

 1 / 13  

Förskolan  
(Stöd i pedagogisk utredning och pedagogiskt stöd i 
förskolan till exempel utökad tid) 

 1 / 13  

Skolan 
(Stöd i pedagogisk kartläggning samt anpassat pedagogiskt 
stöd i skolan) 

 1 / 13 

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
(utredning och kunskap kring psykisk ohälsa hos barn och 
diagnoser) 

 2 / 13 

Vuxenpsykiatrin 
(Utredning och kunskap kring psykisk ohälsa och 
diagnoser) 

 2 / 13 

Habiliteringen 
(Utredning och kunskap kring                                                        
funktionsnedsättningar och diagnoser) 

 3 / 13 

Hälso- och sjukvård 
(Barn- och mödrahälsovård, barnspecialist och 
ungdomsmottagning) 

 2 / 13 

Folktandvården  - / 13 
*den ruta i formuläret där man skulle uppge vilken enhet/verksamhet man tillhörde var en fritextsruta.                                     
Det resulterade i att medarbetare på Tierps kommun skrev Tierps kommun istället för enhet. Svaren har tagits med 
trots att det inte går att veta vilken enhet de kommer ifrån.  
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Historik angående inventeringen  
I samband med FIB – projektet (Föräldrar med intellektuella begränsningar och deras barn) 
2005–2008 gjordes den första inventeringen av familjer med kognitiva svårigheter. FIB-projektet 
var ett 3-årigt samverkansprojekt i Uppsala län (finansierat av Allmänna Arvsfonden) som 
syftade till att utveckla stöd till barn och deras föräldrar i familjer där någon av föräldrarna hade 
en utvecklingsstörning eller andra kognitiva svårigheter, som kan förekomma vid t.ex. 
svagbegåvning eller vid neuropsykiatriska funktionsnedsättningar.  

Olika grupper av professionella, som mötte familjerna i sin yrkesutövning, gjorde bedömningen 
av vilka som tillhörde målgruppen och som var i behov av anpassat stöd. Resultatet av 
inventeringen i länet visade att det handlade om 602 familjer med sammanlagt 1092 barn som 
bedömdes vara i behov av stöd på grund av föräldrarnas kognitiva svårigheter. Mer än 50 % av 
barnen hade egna kognitiva svårigheter.  

Inventeringen gav ett underlag för planeringen av insatser till familjerna. Den visade hur många 
familjer och barn det fanns och kunde hos olika verksamheter ställas i relation till de riktade 
insatser som gjordes. Inventeringen gav också ett underlag för ökad samverkan och samplanering 
mellan olika samhällsinstanser då många professionella arbetade med samma familjer utan 
varandras kännedom.  

Källa: FIB-projektet Uppsala län, Föräldrar med intellektuella begränsningar, Kartläggning av 
målgruppen 2005–2008.(FoU- rapport 2009/5).  

 Inventeringen i Tierps kommun 
I Tierps kommun gjordes den första pilotstudien när det gäller inventeringen våren 2006 på 
uppdrag av lokala referensgruppen för FIB projektet i Tierp, (FoU rapport 2009/5 s. 6-7). 
Därefter har årliga kartläggningar gjorts fram till år 2017 i Tierps kommun av 
familjestödsenheten, habiliteringen och vårdcentralen med uppehåll åren 2009-2010. Vissa 
tillfällen har psykiatrin och andra enheter inom IFO deltagit i inventeringen. Resultatet från 
inventeringen år 2017 visade att det fanns 119 familjer i kommunen med 210 barn som de 
professionella bedömde hade behov av stöd. År 2016 var antalet familjer 92 och antal barn 166 
st. En slutsats man kunnat dra från inventeringar över tid är att de yrkesverksamma identifierar 
fler familjer.   

 
 Syftet  
Ett viktigt syfte med inventeringen var att de professionella skulle börja använda särskilda 
”glasögon” när de mötte familjer som tillhör målgruppen med föräldrar som har kognitiva 
svårigheter. De ska ge ett särskilt stöd och bemötande och följa den framtagna samverkansrutinen 
för familjer där föräldrar har kognitiva svårigheter (Chefsgruppen Närvård Tierp, 2021-03-15). 
Det är viktigt för att kunna ge tidiga insatser i samverkan.  
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Till exempel ska personal inom IFO använda ”Checklistan vid bemötande av person med 
kognitiva svårigheter”. De som behöver extra stöd och samverkan erbjuds också nätverks- eller 
SIP möten. Personal ska vid behov erbjuda föräldern att få komma i kontakt med 
familjestödsenheten och/eller habiliteringen. Stödinsatser kan exempelvis vara utlån av en 
babysimulator, att delta i caféverksamheten på familjestödsenheten riktad till hela familjen samt 
särskilda stödgruppsverksamheten som kan erbjudas till barn 7–12 år.  

De professionella som bidrar till inventeringen av familjerna är mycket viktiga rekryterare till de 
olika stödgruppsverksamheter som erbjuds. Rekryteringen bygger på personliga relationer, att 
den som har en relation till föräldern hjälper till med det. Det viktigaste med inventeringen är att 
synliggöra familjerna och deras behov så att en planering av stödet kan göras i samverkan i syfte 
att förbättra livskvalitén för barnen och deras familjer. 
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