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Inledning

Region och kommuner har som sjukvardshuvudmin skyldighet, enligt Halso- och
sjukvérdslagen, att ansvara for habiliterings- och rehabiliteringsinsatser som
omfattar individuellt férskrivna hjdlpmedel.

Bakgrund

Kommunerna i Uppsala ldn har ansvar for individuellt forskrivna hjélpmedel
avseende rorelsehinder och kognition till personer med funktionsnedséttning fran 21
ars dlder. Nedan foljer en kort beskrivning hur ansvaret for hjalpmedel, forskrivning
och anskaffande fordelas i lénet.

Hjalpmedel Uppsala Lan (HUL)

HUL ér en serviceenhet vilken bistar kommunerna med specialistkompetens kring
hjdlpmedelsfragor samt praktisk hantering av vissa hjdlpmedelstyper. Samarbetet
regleras 1 avtal mellan de ingdende kommunerna och Uppsala kommun’s
dldrendmnd.

HUL’s uppgift ar:

¢ Administration av hjalpmedelssystem
Fakturering
Distribution och forradshantering
Konsultation vid hjdlpmedelsutprovning
Teknisk service
Upphandling av hjalpmedel
Forskrivarutbildningar
e Samordning av sortimentsgrupper

Se Samverkansavtal HUL for mer information.

Sortimentsgruppsarbete och upphandling

I Tierps kommun finns ett fastlagt sortiment av hjdlpmedel vilket ska uppfylla
kundens behov utan 6verutrustning, d.v.s. ldgsta effektiva hjalpmedelsniva.
Upphandling av hjdlpmedel administreras av HUL inom Lagen om offentlig
upphandling. Sortimentet dr indelat i produktomraden enligt internationell
klassificering av hjdlpmedel.

For varje produktomrade finns en sortimentsgrupp bestdende av forskrivare,
hjalpmedelskonsulent och tekniker. Vidare upphandlas rekonditionering, viss
service och reparationer samt transporter av hjdlpmedel.

Avancerade hjalpmedel (HUL-hjalpmedel)

HUL-hjélpmedel 4r de hjdlpmedel som kréaver teknisk kompetens och/eller mest
ekonomiskt och effektivt hanteras gemensamt med dvriga ingdende kommuner. Ett



kop- och siljsystem kommunerna emellan ger en kostnadseffektiv dteranvindning
av hjélpmedel.

Kommunhjalpmedel (K-hjalpmedel)

Hjélpmedel som kommunen hanterar inom sin hjdlpmedelsverksambhet, till exempel
génghjilpmedel och hygienhjalpmedel

Syfte

Tydliggora Tierps kommuns malsittning angaende individuellt forskrivna
hjalpmedel samt vilka hjdlpmedel som ar forskrivningsbara. Beskriver forskrivarens
och kundens ansvar samt vilka lagar och forordningar detta grundar sig pa.

Omfattning

Legitimerad personal inom kommun och region, vilka forskriver hjdlpmedel pa
kommunens bekostnad samt kund folkbokford i Tierps kommun som tar del av
hjélpmedelsforskrivningen.

Definitioner
Begrepp Definition
Hjéalpmedel (medicintekniskt hjalpmedel) Med individuellt forskrivna hjalpmedel avses i

denna riktlinje de hjalpmedel vilka kraver héalso-
och sjukvardens kompetens f6r beddmning och
utprovning. Hjalpmedlen ska férbattra,
vidmakthalla eller kompensera for nedsatt eller
forlorad funktion och formaga att klara det
dagliga livet. De hjalpmedel som avses
aterfinns under rubriken Produktomraden.
Forskrivare Legitimerad personal med
forskrivarbehdrighet/férskrivningsratt
(arbetsterapeuter, fysioterapeuter och
sjukskéterskor)

HUL Hjalpmedel Uppsala Lan, gemensam
hjalpmedelscentral for 7 av lanets kommuner.
Kund Person som far ett hjalpmedel férskrivet,
benamns i dessa riktlinjer genomgaende som
kund.

Sortiment De specifika hjdlpmedel inom ett visst
produktomrade som &r férskrivningsbara.
Produktomrade Hjalpmedelsklassificering utifran syfte och
funktion for kunden. | Tierps kommun forskrivs
hjalpmedel inom beslutade produktomraden i
denna riktlinje.

Vardgivare Statlig myndighet, region och kommun samt
juridisk person eller enskild naringsidkare som
bedriver halso- och sjukvardsverksamhet inom
det omrade som kommunen har ansvar for

Huvudman for halso- och sjukvard Myndighet eller organisation som juridiskt och
ekonomiskt har ansvaret for halso- och
sjukvarden som bedrivs. | Tierps kommun &r
Kommunstyrelsen huvudman.




Valfardsteknik

Digital teknik som syftar till att bibehalla eller
Oka trygghet, aktivitet, delaktighet eller
sjalvstandighet for en person som har eller
|6per forhojd risk att fa en funktionsnedséattning.




Lagar och férordningar som reglerar tillhandahallandet
och anvandandet av hjalpmedel

Halso- och sjukvardslagen (HSL 2017:30)

Reglerar sjukvardshuvudménnens ansvar att tillhandahélla hjédlpmedel f6r personer
med funktionsnedséttning. I lagen framhalls att god tillgang till valfungerande
hjdlpmedel ar en grundliaggande forutsittning for att personer med
funktionsnedsattning ska kunna leva ett sa aktivt och sjilvstandigt liv som mojligt.
Hiélso- och sjukvardslagen ar ingen réttighetslag.

Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2008:1 med andringar)

Beskriver vardgivarens ansvar vad géller hantering och anvéndning av
medicintekniska produkter.

Lagen om medicintekniska produkter (SFS 1993:584)

Reglerar bestimmelser om produkternas sékerhet, tillforlitlighet samt att de &r
lampade for sitt &ndamal dd de kommer ut pa marknaden.

Patientlagen (SFS 2014:821)

Lagen ska sidkerstilla att kund har inflytande 1 valet av hjdlpmedel. Nar det finns
olika hjidlpmedel tillgdngliga ska kunden ges mojlighet att vélja det alternativ hen
foredrar. Kund ska kunna fa det valda hjalpmedlet om det med hinsyn till dennes
behov och till kostnaden for hjdlpmedlet framstir som befogat.

Produktsakerhetslagen (2004:451)

Giller for medicintekniska produkter som ar avsedda for konsumenter.
Myndighetsansvar

Socialstyrelsen

Har ett nationellt ansvar nér det giller hjadlpmedel. Socialstyrelsen ansvarar for att ta
fram foreskrifter inom omradena: anvindning, forskrivning och utlimnande av
medicintekniska produkter samt foreskrift om rapportering av negativa hiandelser
och tillbud.

Lakemedelsverket

Till lakemedelsverkets omrade hor tillsyn 6ver tillverkare och produkter inom det
medicintekniska omradet.



Inspektionen for vard och omsorg (IVO)

IVO ansvarar bland annat for granskning av hilso- och sjukvérdens anvindning av
medicintekniska produkter och egentillverkade medicintekniska produkter
(Specialanpassning).

Myndigheten for delaktighet

Har i uppdrag att verka for att funktionshinderpolitiken ska f4 genomslag i hela
samhillet. Myndigheten arbetar gentemot och genom andra myndigheter,
kommuner och regioner.

Nationella prioriteringar

Enligt HSL ska varden ges med respekt for alla manniskors lika vérde. Den vilken
har det storsta behovet av hilso- och sjukvard ska fa foretrdde. Foljande tre
principer ska enligt riksdagsbeslut, 1996/97:SoU14, vara végledande for alla
prioriteringar inom hélso- och sjukvard:

1) Maénniskovirdesprincipen: alla méanniskor har lika vdrde och samma rétt till
vard oberoende av personliga egenskaper och funktioner i samhaillet. Det &r
den samlade bedomningen av behovet som ska avgora insatsen.

2) Behovs och solidaritetsprincipen: resurserna ska frimst satsas pa de
medborgare som har de storsta behoven.

3) Kostnadseffektivitetsprincipen: vid val mellan olika atgirder bor en rimlig
relation mellan kostnader och effekt, métt i forbéattrad hélsa och livskvalité,
efterstrivas.

Principerna ar rangordnade; méinniskovirdesprincipen gér fore behovs- och
solidaritetsprincipen vilken gar fore kostnadseffektivitetsprincipen.

Prioritering i Tierps kommun

Med grund i de nationella principerna prioriteras forskrivningsinsatser enligt
foljande:

Prioriteringsniva 1

Hjélpmedel for att klara dagliga aktiviteter som personlig vard, forflyttning, av- och
pakladning samt planera och organisera sin vardag.

Overforflyttning till/fran sing, rullstol, toalett.

Forflytta sig 1 bostaden och till/frin arbete.

Klara personlig vard samt tvétta sig, g& pé toaletten och av- och péklddning.
Forstd, planera och organisera sin vardag med stod for tidsuppfattning och
minne.

e Hjilpmedel som forebygger/behandlar trycksar i sittande eller liggande.

e Hjilpmedel som ger mojlighet till stabilt sittande for att kunna utfora
aktiviteter i prioriteringsniva 1.
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Prioriteringsniva 2

Hjélpmedel for vardagsaktiviteter med syfte att klara ett sjdlvstdndigt och aktivt liv 1
relation med sin omgivning och niarmiljo.

e Kunna forflytta och/eller orientera sig i sin nérmilj6 for att till exempel kunna
ta sig till affér eller bank.
e Datoranpassning for att sjdlvstindigt kunna anvinda sin dator.

Prioriteringsniva 3
e Hobby, idrott och fritidsaktiviteter.

Dessa aktiviteter prioriteras inte, men forskrivna hjdlpmedel kan anvindas om de
fungerar for andamalet.

Forskrivning av hjalpmedel

I Tierps kommun &r arbetsterapeuter, fysioterapeuter och sjukskoterskor anstéllda 1
kommunen forskrivare av hjalpmedel. For vissa hjdlpmedelsgrupper kan
arbetsterapeut och fysioterapeut inom regionen ha forskrivningsratt. Forskrivare ska
ha kunskap om vilka lagar, foreskrifter och forordningar som ar av betydelse 1
forskrivningsprocessen. De riktlinjer och rutiner som géller f6r individuellt
forskrivna hjdlpmedel ska foljas. Forskrivare ska genomga de forskrivarutbildningar
som ar relevanta. Forskrivningsritten kan atertas vid misskotsel.

Forskrivningsprocessen

Forskrivningsprocessen enligt SOSFS 2008:1 §9 ska f6ljas av den som forskriver
hjélpmedel i kommunen.

Individuell bedomning

Bedomning ska goras utifran kunds funktionsnedsattning, aktivitetsformaga och
behov. Vid bedomningen ska hénsyn tas till hur stora svéarigheter kund har 1 sin
vardag, vilken effekt/nytta hjdlpmedlet kan ha for att minska svarigheterna samt vad
hjalpmedlet kostar i1 forhallande till den nytta kund kan forvintas ha av hjalpmedlet.
Ett hjdlpmedel fér inte ersétta rehabiliterande insatser.

Delaktighet

I Patientlagen tydliggors kunds inflytande i forskrivningsprocessen. Kund ska fa
mdjlighet att vilja hjdlpmedel inom befintligt sortiment nér likvardiga produkter
finns, om det i relation till kostnaden framstér som befogat.
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Vardgivaransvar

Region Uppsala

Regionen ansvarar for syn-, hor-, tal- och kommunikationshjélpmedel samt
ortopedtekniska hjdlpmedel for alla &ldrar.

I samband med utskrivning fran slutenvérd ska verksamheten sikerstilla att den
enskildes behov av hjdlpmedel kartldggs och tillgodoses. Forskrivning av
hjalpmedel kan ske pa plats, eller genom att den enskildes behov kommuniceras till
ansvarig forskrivare i mottagande verksambhet.

For 6verlamnande av ansvar da kund fyller 21 ar finns en lansgemensam rutin.

Tierps kommun

Verksamhetschef for Vard- och omsorg ansvarar for att verksamheten organiseras
sd att hjalpmedel hanteras och anvénds pa ett sdkert sétt.

Hjélpmedelsansvarig ansvarar for rutiner och overgripande hantering av
hjélpmedel. Vidare ansvarar denne dven for introduktion av nyanstillda géllande
riktlinjer, rutiner och forskrivarbehorighet. Hjdlpmedelsansvarig representerar
kommunen i det ldnsovergripande samarbetet HUL.

Legitimerad personal: arbetsterapeut, fysioterapeut och sjukskdterska ansvarar for
att forskriva hjdlpmedel enligt forskrivningsprocessen och gillande riktlinjer inom
respektive produktomréde som de ansvarar for.

Valfardsteknik

Hjdlpmedel kan vara vélfardsteknik, men vélfardsteknik behover inte vara ett
hjalpmedel. Ett stdllningstagande behover goras infor varje ny produkt om det i
kommunen ska anses som vélfardsteknik eller hjalpmedel och ddrmed
forskrivningsbart.

Hantering av hjalpmedel i Tierps kommun

Antal hjdlpmedel som far forskrivas

Antal hjdlpmedel som far forskrivas bedoms individuellt. Generellt giller att ett
hjilpmedel per anvindningsomrade forskrivs. Bostadens utformning kan medfora
behov av flera likvérdiga hjalpmedel.

Asylsokande och personer utan uppehallstillstand

Regionen har ansvar for hélso- och sjukvérden till och med den tidpunkt nér den
asylsokande fatt beslut om permanent uppehéllstillstdnd, detta inkluderar d&ven
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hjélpmedel. For kund med tillfalligt uppehéllstillstind kan hjélpmedel forskrivas av
kommunen.

Avvikelseltillbud

En negativ hdndelse med ett hjdlpmedel édr en avvikelse som skulle kunnat orsaka
kund eller annan person skada eller risk for skada. Avvikelser skall alltid registreras
1 kommunens system for detta. Hjdlpmedelsansvarig skall informeras och denne
ansvarar for att initiera utredning.

Avgifter

Kommunfullméktige faststiller avgifter for 1an av hjdlpmedel, ett avgiftstak finns.
Da kund/anhoérig inte kan ombesdrja aterlimning av hjdlpmedel kan kommunen
utfora detta mot en avgift. Himtning av skrymmande hjdlpmedel utfors av HUL och
ingen kostnad debiteras kund. Om hjélpmedel inte aterldmnas, eller hjdlpmedel
forloras pa grund av oaktsamhet, debiteras kund for inkop av ett nytt.

Bostadsanpassning

Produkter som innebidr anpassning av fasta funktioner i bostaden eller i anslutning
till densamma &r att betrakta som bostadsanpassning och inte hjdlpmedel. Exempel
pa bostadsanpassning &r trapphiss, ramp och porttelefon.

Byte av hjalpmedel

Byte av hjdlpmedel kan goras om det medicinska eller funktionella behovet
fordandrats eller om befintligt hjadlpmedel &r utslitet. Bedomningen gors av
forskrivare och/eller teknisk personal vid HUL eller Hjdlpmedelsenheten.

Dubbelt boende/fritidsboende

Generellt géller att en boendeform utrustas. I de fall tvd boenden utrustas &r
utgdngspunkten att vistelsen ska vara regelbundet véxelvis, t.ex. tva olika
fordldrahem. Individuella hjdlpmedel forskrivs inte till fritidshus.

Egenansvar

Da en kunds hjilpmedelsbehov inte omfattas av kommunens ansvar hinvisas denne
till att sjdlv kopa och ansvara for produkten.

Flytt

Hjélpmedel aterlamnas till den kommun kunden flyttar frdn. Undantag kan ske for
hjalpmedel vilka behdvs omedelbart for att klara den dagliga livsforingen péa den
nya orten. Undantag sker dven for specialanpassade hjalpmedel. En
overenskommelse sker avseende ansvarsovertagande mellan de olika
huvudménnen.
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Vid flytt inom kommunen star kunden sjélv for transporten med undantag for flytt
av vardarsang och stationdr lyft.

Hygienrutiner

Det &r viktigt att forhindra smitta inom alla omraden i varden, darfor ska basala
hygienrutiner konsekvent praktiseras 1 allt virdarbete och hjdlpmedelshantering.
Hygienrutiner for kommunal vérd i Uppsala ldn, samt lokala rutiner ska foljas av
forskrivarna.

Korttidslan

Korttidslan av hjidlpmedel finns som service i de fall forskrivning inte dr aktuellt,
till exempel vid resa, till fritidsbostad eller tillfallig gist i kommunen. Lan omfattar
endast upphandlade produkter. Lanetiden dr maximalt 3 manader och sker mot
avgift.

Skydds- och begransningsatgarder

Sénggrindar, rullstolsbord, bélten och selar till rullstol samt andra hjélpmedel vilka
hindrar en kund att resa sig, komma ur sédngen eller rora sig fritt, kraver kundens
samtycke for att forskrivas. Se ”Rutin for Skydds- och begransningsatgérder”.

Sarskilt hjalpmedelsarende

For vissa dyrare och mer avancerade hjdlpmedel samt hjdlpmedel utanfor sortiment,
ska forskrivaren gora en bedomning utifran blankett Sarskilt hjadlpmedelsirende.
Beslut fattas enligt gillande delegationsordning.

Tillfallig utlandsvistelse

Hjélpmedel som medfors vid utlandsvistelse ska aterforas till Tierps kommun.
Kunden stér sjdlv for alla kostnader for transport, eventuella reparationer samt
reservdelar utomlands.

Aterstillning efter nedmonterat hjalpmedel

Aterstillning efter nedmontering av stationir lyft bekostas inte av Tierps kommun.
Enkel aterstillning som spackling av hal, utfors av leverantdr vid nedmonteringen.

Kundens ansvar

Ett forskrivet hjdlpmedel dr ett personbundet lan fran Tierps kommun till kund.
Kunden dr ansvarig for forskrivet hjdlpmedel, samt att varda och skota detta.
Kunden ska dven anméla om reparation behovs. Vid fordndrat hjdlpmedelsbehov
anmals detta till ansvarig forskrivare. Ett forskrivet hjdlpmedel ska anvindas till det
produkten dr avsedd for samt pé avsett sitt, information vid forskrivning samt
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bruksanvisning ska foljas. Om hjdlpmedlet anvinds pa ett felaktigt sétt dr ansvaret
for eventuella skador eller negativa hdandelser kundens. Forskrivare har rétt att iterta
ett hjdlpmedel om ovanstaende inte uppfylls.

Driftskostnader

Kund som har ett hjdlpmedel forskrivet star for driftskostnader som t.ex.
elforbrukning, kostnad for punktering samt batterier.

Forsakring

Kunden bor teckna hemforsékring som omfattar dyrare hjdlpmedel samt teckna
reseforsdkring om hjdlpmedlet tas med pa resa. Forsdkringen bor gilla 1 samband
med stdld och brand. Vid forlust av hjalpmedlet dr kunden erséittningsskyldig.

Aterlamning

Da behov av ett hjdlpmedel upphort ska kunden dterlamna hjalpmedlet till
Hjélpmedelsenheten i Tierp. Kunden stdr for transporten. I de fall kund inte kan
ombesorja aterlaimning kan hdmtning ske mot en avgift. Skrymmande hjélpmedel
sasom sdngar och elrullstolar dterlimnas direkt till HUL av transportdr.

Kommunens ansvar inom andra verksamheter

Arbetslivet

Hjdlpmedel for yrkesutdvning eller till arbetssituation forskrivs inte. Dessa bekostas
av arbetsgivare eller Forsdkringskassan.

Daglig verksamhet

Verksamheten har ansvar for att det finns den utrustning och de hjdlpmedel som
kravs for att personer ska kunna vistas dér och delta i sysselséttning. Individuellt
forskrivna hjdlpmedel kan tas med. I vissa fall kan det vara aktuellt att forskriva
hjdlpmedel som anvinds enbart pa daglig verksamhet. Det géller produkter som
anvands regelbundet pa daglig verksamhet, t.ex. tippbrada, samt specialanpassade
produkter.

Regionens verksamheter

Regionen star for alla hjdlpmedel vilka behovs for att mojliggdra mobilisering och
rehabilitering inom deras verksamhet. Hjdlpmedel som provas ut under vistelse pa
vardavdelning, dir avsikten dr att kunden har behov av hjilpmedlet i hemmet,
bekostas av Tierps kommun.
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Skola

Skolhuvudmannen ansvarar for att vuxenstuderande elev med funktionsnedsittning
ska fungera i skolmiljon samt kunna tillgodogdra sig undervisningen.

Sarskilda boendeformer enligt SOL och LSS

I sédrskilda boendeformer finns sa kallad basutrustning av hjdlpmedel som boendet
star for. Basutrustning ar hjédlpmedel vilka kan anvindas av flera personer och/eller
ska underlitta personalens arbetssituation for att ta emot aktuell vardgrupp.
Basutrustning kan gilla andra produkter &n nedan.

Exempel pa basutrustning:

Vardarsiang

Allmén rullstol och ev. drivaggregat till denna
Duschvagn

Baddutrustning sdsom glid- och draglakan
Personlyft

Hygienstol pé hjul

Produktomraden

Hjdlpmedel dr ordnade i produktomraden enligt den internationella klassificeringen
av hjdlpmedel till personer med funktionsnedséttning (ISO 9999:2016).
Klassificeringen grundar sig pa hjdlpmedlets syfte/funktion for kunden. For att
forskrivning ska ske méste hjdlpmedlet tillhora ndgon av dessa beslutade
produktgrupper.

04 Hjalpmedel vid personlig medicinsk behandling

0419 Hjalpmedel for att handha medicin

Elektronisk medicindosett

Forskrivs till kund med kognitiv funktionsnedsittning som ar 1 behov av
paminnelsestdd och som inte klarar sitt medicinintag pa annat sitt. Syftet dr att bli
mer sjdlvstindig och mindre beroende av personal. En forutséttning for forskrivning
ar att det finns en ansvarig person som skoter pafyllnad av medicinerna och
instéllning av tid.

0427 Stimulatorer

Tyngdtacke och tyngdvast

Kan forskrivas till kund i ordinért boende for att minska somnstorning vid stor
motorisk eller psykisk oro. Kan dven forskrivas vid svara smarttillstaind. Syftet ar
att forbattra aktivitetsforméaga och koncentration samt minska oro och angest i
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aktivitetsutforandet. Kan endast forskrivas som en av flera hilso- och
sjukvardsinsatser. I de fall kund endast efterfrdgar tyngdticke hédnvisas till oppna
marknaden.

0433 Antidecubitushjalpmedel

Madrasser avsedda for trycksarsprevention

Antidecubitusmadrass forskrivs for att forebygga eller behandla trycksér. Kan i
vissa fall d&ven forskrivas till person med betydande smértproblematik orsakad av
svara sjukdomstillstdnd, som komplement till annan sméartbehandling. Kan dven
forskrivas for komfort vid véard i livets slut.

0448 Rorelse-, styrke- och balanstraningsredskap

Stastod och tippbrada

Forskrivs till kund som inte klarar att std pd annat sétt, som behover daglig
statraning vilken ej gér att genomfora i traningslokal. Kan forskrivas till kund dér
hjélpmedlet ger medicinska vinster som inte kan tillgodoses av andra atgérder.

09 Hjalpmedel for personlig vard och skydd

0912 Hjalpmedel vid toalettbesok

Flyttbara toalettstolar med och utan hjul, inkl. tillbehor
Mobil hygienstol: Forskrivs vid mycket nedsatt forflyttningsforméga dér
hjalpmedlet behovs for att kund ska kunna forflyttas pé ett sdkert sitt.

Fristaende toastol: Forskrivs till kund med nedsatt forflyttningsférmaga for att klara
toalettbesoket pa ett sdkert sétt.

Toalettstolsforhojningar fristaende, 16sa och fasta tillsatser, inkl. tillbeh6r

Far forskrivas till kund vilken inte kan forflytta sig till och fran toalett pd annat sitt.

Toalettarmstod som monteras pa toaletten

Fér forskrivas da det dr nodvandigt for att sdkert kunna sitta sig eller resa sig fran
toaletten.

Toalettsitsar med inbyggd lyftanordning

Kan forskrivas for att sjélvstdndigt klara uppresning frén toalettstol d4 inget annat
alternativ fungerar.
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0933 Hjalpmedel vid tvattning, bad och dusch

Bad- och duschstol med eller utan hjul, badbrada, pall, ryggstéd och sitsar

Far forskrivas till kund som for sin sdkerhet har behov av det 1 badkar eller
duschplats.

Badbrits/duschvagn

Far forskrivas till kund i ordindrt boende da funktionsnedséttningen 4r sé stor att
duschning ej kan ske pa annat sétt.

12 Hjalpmedel vid forflyttning
1203 Ganghjialpmedel som hanteras av en arm

Armbagskryckor, underarmskryckor, axillarkryckor, ganghjalpmedel med tre eller
fler stédben

Forskrivs vid nedsatt balans och/eller gdngformaga. Stodkapp forskrivs inte.

1206 Ganghjilpmedel som hanteras med bada armarna

Gastativ, rollator, gabord

Fér forskrivas till kund med nedsatt uppresningsformaga, balans och/eller
gangforméga, vilken dr i behov av stdd vid géng och dér enklare hjdlpmedel inte ar
tillrackligt.

1207 Tillbehor till ganghjalpmedel

Tillbehor forskrivs 1 den man det finns att tillga hos leverantor och endast till
ganghjidlpmedel forskrivna via kommunen.

1222 Manuella rullstolar

Manuella tvahjulsdrivna rullstolar, manuella vardarmandvrerade rulistolar

Fér forskrivas till kund for forflyttning dir nedsatt forflyttningsformaga inte kan
kompenseras av ganghjilpmedel. Kan dven forskrivas som komplement till
ganghjdlpmedel.
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Manuella rullstolar med motorstod (eldriven enhet som aktiveras med drivringarna)

Far forskrivas som alternativ till elrullstol som komplement till kunden egen
korning om denne inte orkar fullt ut, eller inte klarar vissa dterkommande
situationer.

1223 Motordrivna rullstolar

Eldrivna rullstolar med manuell eller motoriserad styrning, eldrivna
vardarmanovrerade rullstolar

Elrullstol forskrivs for att frimja aktivitetsformaga och ska fungera i kunds hem och
ndrmiljo. Den erstter inte cykel, fardtjanst eller andra fairdmedel. Enligt matris i
Sarskilt hjalpmedelsdrende ska elrullstolens angeldgenhet/konsekvens samt
effekt/nytta bedomas som stor och nyttjandegrad som flera gdnger/vecka. Behovet
ska vara regelbundet aret runt. Gadngformégan ska vara kraftigt/ betydligt nedsatt.
Manuell rullstol ska vara utesluten pé grund av brukarens nedsatta funktion.
Elrullstol ska pétagligt ge kund mojlighet till sjalvstdndighet. Behoven ska ej vara
av Overgdende karaktir. De kognitiva formagorna ska vara tillrackligt bra for att
hantera elrullstolen i den miljé som den ska anvindas i. Overflyttning till elrullstol
ska kunna ske pi ett tryggt och sdkert sitt sjdlvstandigt eller med stod av anhorig
eller personal. Elrullstol forskrivs inte till kund som pé grund av t.ex. sjukdom,
uttrdttning, paverkan av alkohol, andra stimulerande/beddvande @mnen inte kan
framfora rullstolen pa ett sékert sétt. Elrullstolen ska kunna forvaras i ett
lattillgdngligt, 1&sbart och torrt utrymme.

Elrullstol med uppresningsfunktion kan forskrivas for dagliga aktiviteter,
sjalvstiandig forflyttning och mojlighet att utféra hemlivsaktiviteter som inte kan
utforas sittande.

I de fall det finns behov av elrullstol bade inom- och utomhus ska alltid en
kombinerad elrullstol provas i forsta hand. Tva elrullstolar kan endast forskrivas nér
det inte 4r mojligt att kombinera funktionerna. Nedsmutsning motiverar inte
dubbelforskrivning.

Eldrivna vardarmanovrerade rullstolar

Kan forskrivas da brukaren inte orkar eller kan framfora elrullstolen sjdlvstandigt i
vissa miljoer eller situationer samt som alternativ till drivaggregat nér detta inte
fungerar som framdrivning vid t.ex. mycket kuperad omgivning och for tunga kund.

1224 Tillaggsutrustning till rulistolar

Drivaggregat for manuella rullstolar

Forskrivs d& gangformégan ar kraftigt/betydligt nedsatt och behovet inte dr av
overgaende karaktér. Forskrivs da forflyttningsbehovet 1 ndrmiljon inte kan
tillgodoses med annat forflyttningshjdlpmedel och det finns ett kontinuerligt behov.
Forhallandet vad géller terrdng, personens vikt och vardarens styrka ska vara sddana
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att det medfor betydande svarigheter att skjutsa manuellt. For brukarstyrt
drivaggregat giller att det avsevért ska underlitta framforandet av manuell rullstol
samt patagligt 6kar kunds mdjlighet till aktivitet, delaktighet och sjélvstandighet i
det dagliga livets aktiviteter 1 ndrmiljon.

Rullistolsbord, balten och selar till rullstolar

Bilten, selar och bord far forskrivas for att forbittra sittandet om kunden sjilv kan
lossa det och ger sitt samtycke. Alternativt ska rutin for skydds- och
begransningsatgirder foljas.

Déck och hjul till rullstolar

Kan forskrivas for att underlétta framkomlighet. En forutséttning &r att kund
sjalvstandigt kan ta av och pa hjulet.

1231 Hjalpmedel for overforflyttning och vandning

Glidbrador, glidmattor, glidlakan, draglakan och vandningsmattor, fristaende
lyftbagar, uppresningsbalten

Forskrivs for att underlitta stdende, sittande och liggande forflyttningar.

Overforflyttningsplattformar

Fér forskrivas till kund vilken kan medverka vid uppresning, men inte sjilv klarar
att flytta fotterna.

1236 Personlyftar

Hjullyftar, mobila stalyftar, stationéra lyftar

Hjullyft forskrivs till kund i ordindrt boende vilken inte kan forflyttas pad annat sétt.

Stalyft forskrivs till kund vilken har viss stdfunktion, men dar
overforflyttningsplattform inte kan anvindas.

Stationdr lyft forskrivs pa grund av betydande smairttillstand, utrymmesskal eller dir
hjullyft av annan anledning inte fungerar.

Lyftselar

Lyftselar forskrivs till kund som har en lyft forskriven frdn kommunen eller bor pa
ett boende med tillgéng till lyft.
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18 Hjalpmedel for utrustning och anpassning av bostader och
andra lokaler

1809 Sittmobler

Arbetsstol med gas- eller elh6jning

Far forskrivas till kund om behovet dr permanent och kontinuerligt samt bidrar till
att denne blir sjilvstindig i koksaktiviteter. Far ej forskrivas till kund som kan ga
och kan sitta pd hog pall vid aktivitet. Far forskrivas vid svar
uppresningsproblematik, om det 4r det enda som fungerar att sitta i. Om arbetsstol
fungerar battre dn rullstol som forflyttningshjidlpmedel, kan arbetsstol forskrivas.
Arbetsstol med elhdjning forskrivs till kund vilken inte klarar uppresning med
gaskolvshdjning.

Sittdynor

Dynor forskrivs till kunds rullstol. Kan dven forskrivas vid svér srproblematik for
anvindning pa stol eller i1 f4td]j eller liknande.

1812 Sangar

Séngar, elektriskt reglerbara

Forskrivs till kund i ordinért boende vilken pa grund av funktionsnedsittning eller
sjukdom dr 1 behov dérav for forflyttning till och fran séng samt ligesédndring.
Forskrivs inte p.g.a. att kundens egen sang dr undermalig. Innan séng forskrivs ska
mojligheten att anpassa befintlig sing med el-sdngryggstod, forhdjningsklossar,
lyftbdge mm uteslutas.

Vid stort omvardnadsbehov kan reglerbar sang forskrivas for personal- eller
anhorigs mojlighet att klara omvardnaden.

Madrasser

Basmadrass ingér till forskriven séng.

Stallbara rygg- och benstod

Forskrivs till kund i ordinért boende. Syftet ar att kunden sjdlv ska kunna ta sig upp
i sittande stéllning och ddrmed underlétta forflyttning i och ur séng. Kan dven
forskrivas da det finns behov av hoglige i1 sing av medicinska skal.

Sanggrindar och lyftbagar att fasta pa sdngar (inkl. uppresningsstod)

Sénggrindar och lyftbagar kan forskrivas om kund har en forskriven sing.
Sanggrind betraktas som skydds- och begransningsétgérd och rutin for detta ska
foljas.

21



1815 Hojdstallbara tillsatser till mobler

Forhojningsben

Forskrivs till kund med behov av hogre hojd pa séng eller sittplats for att underlétta
forflyttning. Bord kan hojas for att underlétta for rullstol.

1818 Stéodanordningar

Lostagbara stodhandtag
Stodhandtag av expandertyp far forskrivas di det vasentligen underléttar
forflyttning och dir bostadsanpassning eller enklare hjélpmedel inte &r ett alternativ.

Uppresningsstod som monteras mellan golv och sdng far forskrivas for att
underlétta ldgesdndring samt uppresning fran sangkant.

22 Hjalpmedel for kommunikation och information

2227 Varseblivningshjalpmedel

Kunds egen mobiltelefon eller surfplatta anvénds i forsta hand. Kommunen
forskriver inte mobiltelefoner, men kan sta for applikationer i form av t.ex.
planeringssystem.

Ur och klockor

Forskrivs till kund med kognitiv funktionsnedsattning vilken har behov av stod for
tidsuppfattning och/eller pdminnelsefunktion. Forskrivs endast da detta inte kan
tillgodoses av produkt pa 6ppna marknaden.

Almanackor kalendrar och planeringssystem

Forskrivs till kund med kognitiv funktionsnedséttning vilken har behov av stéd for
planering och behovet inte kan tillgodoses av produkt pd 6ppna marknaden.

Hjalpmedel for minnesstod

Forskrivs till kund med kognitiv funktionsnedsdttning med behov av individuellt
utformat bildstdd sdsom foton, pictogram, veckoschema, magnettavla och bilder.
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2236 Inmatningsenheter till datorer

Tangentbord, hjdlpmedel for att positionera skiarmpekare och for att vélja objekt pa
bildskarmen, alternativa inmatningsenheter

Forskrivs till kund med omfattande rorelsehinder eller kognitiv
funktionsnedsattning vilken inte klarar standardtangentbord och/eller standardmus.
Avser endast styrning av egen dator samt ska vara en produkt som inte allmént
forekommer pa 6ppna marknaden.

24 Hjalpmedel for hantering och transport av produkter

2413 Hjalpmedel som kan styra och kontrollera pa avstand

Fjarrstyrsystem, programvara for omgivningskontroll

Fér forskrivas till kund med omfattande funktionsnedséttningar for att kunna styra
hjélpmedel och produkter pé avstdnd. Syftet &r att uppna sjilvstindighet i sitt
boende.
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