Gruppverksamhet for barn
som har en foralder/anhorig som
har eller har haft ett
ett skadligt bruk/beroende




Gruppverksamhet for barn som har en foralder/anhorig
som har eller har haft ett skadligt bruk/beroende.

Syfte
e Ar att barnen ska fi mojlighet att triffa andra barn med samma
erfarenhet.

e Fa kunskap och forstaelse om hur skadligt bruk/beroende kan péverka
fordlder/anhorigas beteende samt hur detta kan paverka barnet.

e Fa kunskaper om barnkonventionen, kroppen och gréinser, samt ratten
att siga nej.

e Prata om sina tankar funderingar och kénslor.

Personal fran Gula Villan-beroendeenheten kan medverka vid tvéa traffar.

For vem

Gruppen ér till for barn/ungdomar mellan 7 till 18 &r. Vi behover fa in
intresseanmilan for att kunna se éver behovet och vilken adldersgrupp som
kan vara aktuell till gruppstart.

Nar

Planering for gruppstart 21 september 2026.

Varje mandag mellan klockan 15:30 - 17:15

Med uppehall under hostlovet v. 44 Sammanlagt cirka 13 traffar

Lokal
Borgenkyrkan, Sodra Esplanaden 13

Sista anmalningsdag ar 17 augusti 2026

Hir sker samverkan med Alvkarleby kommun som bidrar med en ledare
och barn frdn den kommunen kan delta i gruppen. Se sista sidan for
anmadlan till respektive kommun.



"Hela manniskan"-hjulet”

Skadligt
bruk/beroende

Egen Kraft

Grupptriffarna foljer det pedagogiska programmet
"Hela ménniskan-hjulet". Det betyder att vi arbetar kring olika teman
med Gvningar, lekar, rollspel, bild och samtal.

Exempel pa teman:
e Kiénslor

o Skadligt bruk/
beroende

e Min familj
e Jag och mina intressen



Intresseanmalan kan goras direkt pa Tierps kommuns hemsida,
Tierp.se - familjestdd eller via mejl radochstod@tierp.se

Du som bor i Alvkarleby kommun anmiiler till telefon 073 712 7592

Med vénliga hélsningar
Jessica Kall
Karin Johansson
Gruppledare

o . Kontakt Alvkarleby kommun:
=< Alvkarleby Oppenvardens rad- och stodlinje
kommun Telefon: 073 712 7592

Intresseanmalan gors via Tierps kommuns hemsida:
Familjestod - tierp.se

Vid fragor mejla:
radochstod@tierp.se
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