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Sammanfattning 

Trygghetsvandring genomfördes 2025-03-31. Trygghetsvandringen genomfördes i 

Karlholmsbruk med en uppdelning på två vandringsområden.  

 

Cirka 20 deltagare gjorde omkring 35 trygghetsvandringsrelaterade observationer. 

 

Uppföljning sker efter vandringen rörande vandringsresultat och på sikt även 

rörande utveckling relaterat till observationer. 

 

En kommunikationsplan för trygghetsvandringen finns.  
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Inledning 

Bakgrund 

Kommunen genomförde en trygghetsvandring i Karlholmsbruk utifrån beslut i 

kommunens lokala brottsförebyggande råd. 

 

Trygghetsvandring är en metod för att få alla i ett område att tillsammans samtala 

om och inventera hur området kan bli tryggare och mer trivsamt. 

Trygghetsvandring som metod finns med på Socialstyrelsens exempellista över 

metoder och arbetssätt som bland annat används i arbetet med att förebygga 

normbrytande beteende och brott bland barn och unga i Sverige1. Exempellistan är 

framtagen tillsammans med Polismyndigheten och Skolverket.   

 

Brottsförebyggande rådet (BRÅ) har tagit fram stödmaterial för 

trygghetsvandringar2. BRÅ beskriver trygghetsvandring på följande sätt: 
”Trygghetsvandringar innebär att en grupp människor går igenom ett område och systematiskt 
inventerar det ur trygghetssynpunkt. Grundtanken är att de som bor och verkar i lokalsamhället har 
störst kännedom om det och att deras erfarenheter är viktiga att ta tillvara”.  

 

Förutom representanter för kommunkoncernen så deltar vanligen de som vistas i 

området, företrädare för lokala föreningar, bostadsföretag, politiker och polis. I en 

trygghetsvandring ges också möjlighet till att fördjupa det demokratiska samtalet 

mellan medborgare och representanter för samhällets offentliga verksamheter. I det 

specifika fallet med vandringen i Karlholmsbruk så vandrade enbart personal från 

kommunkoncernen samt representanter från polisen. 

 

Vanligen har trygghetsvandringen inriktning på brottsrelaterad trygghet, men för 

vandringar i Tierps kommun så valde vi att bredda inriktningarna till att även 

omfatta allmän trivsel, olycksförebyggande och suicidprevention. 

 

Samtliga verksamheter i kommunkoncernen har deltagit i förberedelserna för 

trygghetsvandringsprojektet. En kommunikationsplan upprättades för projektet. 

Syfte 

Inventera platser och utrymmen som upplevs som otrygga eller riskerar att bli 

brottsplatser, olycksplatser samt platser för suicid. 

Frågeställningar 

Vid en trygghetsvandring så finns en övergripande, implicit frågeställning med: vad 

uppfattar deltagarna kan vara otryggt inom sina respektive vandringsområden? 

 

                                                           
1 Se Socialstyrelsens webbsida om Exempel på metoder för att förebygga normbrytande beteende 
och brott: https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/unga-som-
begar-brott/exempel-brottsforebyggande-metoder/  
2 Se BRÅ:s webbsida om trygghetsvandringar: https://bra.se/forebygga-brott/forebyggande-
metoder/trygghetsvandringar.html  
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För denna trygghetsvandring så har den övergripande frågeställningen brutits ned 

till flera exempel- eller förslagsfrågeställningar som deltagarna kan ha med sig på 

vandringen. Dessa frågeställningar har uppkommit i inspiration av frågeställningar 

som finns hos Brottsförebyggande rådet, Sveriges kommuner och regioner samt 

från Uppsala brandförsvar. 

 

Nedan redogörs för de förslag på frågeställningar som deltagarna fick ta del av inför 

trygghetsvandringen. Frågeställningarna har delats upp i kategoriområden. 

Intryck 

 Hur ser området ut i sin helhet? 

 Var finns de vackraste och de fulaste platserna? 

 Var behövs det bättre skötsel? 

 Finns det skadegörelse? Var? 

 Hur ser träd, buskar och annan grönska ut i området? 

 Var behövs det mer grönska för att höja trivseln? Vilken sorts grönska? 

Belysning – mörker 

 Är belysningen på rätt plats och är den funktionell? 

 Är det ljust där det behövs? Behövs det kompletteringar? 

 Var får det finnas mörker? 

Framkomlighet 

 Hur fungerar markbeläggning, trappor och räcken? Behövs det åtgärder? 

 Är det lätt att hitta i området? Behövs det kartor och skyltar? Finns det 

informationstavlor? 

 Kan området skapa problem för personer med olika funktionsnedsättningar? 

(syn-, hörsel-, rörelse-, allergi- och orienteringsproblem) 

Mänsklig interaktion 

 Hur är det mänskliga livet i området? Finns det mötesplatser för alla? 

 Vilka använder befintliga mötesplatser? 

 Vad kan de boende och verksamma själva bidra med i området? 

 Finns det tillräckligt med - eller för många - parkbänkar och papperskorgar? 

Hur ser de ut? 

 Behövs det fler bostäder, butiker, förskolor, kulturscener, kolonilotter, 

arbetsplatser eller andra viktiga funktioner? 

Olycka  

 Riskmiljö ur trafiksynpunkt?  

 Tider på dygnet som är mer trafiktäta?  

 Trafik och parkering för hämtning och lämning på förskola/skola/fritids?  



 

6 
 

 Finns övergångsställen?  

 Är korsningen skymd?  

 Inbjuds man att gena med risk? 

 Inbjuder eller möjliggör byggnader klättring?  

 Är något vandaliserat eller skadat som utgör en risk? (Snubbla, halka, 

fastna, skärskada, brännskada o s v) 

 Finns det platser där anlagd brand kan få stora konsekvenser? Förvaras till 

exempel brännbart material eller soptunnor direkt mot fasader? 

 Är framkomligheten för utryckningsfordon tillfredställande? Huvudstråk 

behöver medge god framkomlighet för utryckningsfordon. Alla byggnader 

behöver gå att köra till i händelse av brand eller sjukdomsfall. 

Suicidprevention  

 Finns plats eller byggnad med fallhöjd? Räckeshöjd? Fallskydd? Kan man 

lätt komma tillbaka om man ångrar sig?   

 Finns det bro över trafikled? Klättervänligt räcke? Räckeshöjd? Fallskydd? 

Kan man lätt komma tillbaka om man ångrar sig? 

 Inbjuder eller möjliggör byggnader på mer än fyra våningar till klättring? 

Kan man lätt komma tillbaka om man ångrar sig?   

 Finns platser med exempelvis träd, en avskild plats med möjlighet att snart 

ändå bli upptäckt?  

 Finns vattendrag? Djup? Finns bro? Klättervänligt räcke? Räckeshöjd? 

Fallskydd? Kan man lätt komma tillbaka om man ångrar sig? 

Övrigt 

 Annat med bäring på trygghet, brottsförebyggande e.dyl? 

Metod 

Metoden för trygghetsvandring kan beskrivas som en fältstudie där samtliga 

deltagare observerar (o)trygghetsaspekter. Observation sker genom vandring inom 

ett definierat område. 

 

Informationsinsamling sker genom att deltagarna för dialog med en gruppledare 

som dokumenterar den observerade informationen. 

Dokumentationsmetod 

Med hjälp av GIS-enheten togs ett app-hjälpmedel fram. En app i mobiltelefonen 

där man kunde peka ut en geografisk plats, i en valmeny notera vad som observerats 

samt koppla foto eller ljudinspelning till platsen/observationen. 

Geografiskt område 

Trygghetsvandringen genomfördes i Karlholmsbruks tätort, uppdelat i två områden. 

En grupp per område. Områdena benämndes K1 och K2. Se kartbild nedan. 
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Deltagare 

Inbjudan gick till allmänheten via tierp.se, kommunens facebook-sida samt vid 

direktriktade inbjudningar via e-post. Samarbete finns med Karlholms idé- och 

utvecklingsgrupp varifrån ett flertal medlemmar deltog. Sammanlagt deltog c:a 20 

personer. 

Yttre omständigheter 

Trygghetsvandringen genomfördes mellan cirka kl. 19-20, den 31 mars. Vädret var 

gynnsamt med plusgrader och uppehåll. Vandringen började i skymning och 

avslutades när mörkret började göra sig gällande. 

Resultat av trygghetsvandring 

Trygghetsvandringen genomfördes av två grupper i två områden och 

dokumentering utfördes av gruppledare.  
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K1 

 Observationer gjorda under vandring i västra området, K1.

 
Karta över västra Karlholmsbruk där vandringsområde K1 var lokaliserat – med observationspunkter. 

 

Observation A: Bättre skyltning efterfrågas. 

 

Observation B: Mörkt vid hämtning och lämning vid förskolan. Behövs fler 

belysningspunkter. Mörkt, belysning och estetik som kan utvecklas. 

 
Foto B, förskolan. 

 

Observation C: Ser bra ut och bra översikt, vid Konsum. 

A 

B C 

D 

G F 

E 

K J 

I 

L 
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Foto C, Containrar i närheten av Konsum. 

 

Observation D: Grillplats vid kyrkan, ingen soptunna. Har eldats på platsen 

tidigare. Verkar vara ett tillhåll för ungdomar kvällstid. I övrigt estetiskt tilltalande 

och för ändamålet tillräcklig belysning. 

 

Observation E: Skadat elskåp. 

 
Foto E, Skadat elskåp. 
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Observation F: Parkbänk - klotter och dåligt trä vilket bidrar till att närområdet inte 

ser estetiskt tilltalande ut. 

 
Foto F, Parkbänk. 

 

Observation G: Fel på skyltar missvisande och dåliga vid skolan. Närområdet har 

estetisk utvecklingspotential. 

 
Foto G, Trafikskyltar. 

 

Observation H: Närområdet behöver bättre skötsel för att kunna utgöra en mer 

tilltalande närmiljö. Belysning ok. 
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Foto H, Estetiskt utvecklingsbart. 
 
 

Observation I: Trasig bänk på skolgården. Närområdet behöver bättre skötsel för 

att kunna utgöra en mer tilltalande närmiljö. Gräs, träd och buskar föreslås kunna 

höja den estetiska upplevelsen. Området inbjuder till klättring med olycksrisk som 

följd. 

 

 
Foto I, Trasig bänk. 

 

Observation J: Vissa delar av närområdet behöver bättre skötsel för att kunna 

utgöra en mer tilltalande närmiljö. Andra delar bra och vackert. Utelekplats vid 
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skolan som inbjuder till lek vilket är av godo. Skadegörelse på belysning och 

belysningen behöver kompletteras. 

 

 
Foto J, Plats som behöver mer skötsel men som också inbjuder till lek. 

 

Observation K: Vissa delar av närområdet behöver bättre skötsel – jämna bort 

spår. Mängder av hjulspår/sladdspår på grusplanen. 

 

 
Foto K, Sladdspår på grusplanen. 
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Observation L: Stolpar direkt på marken vid IP. Kan vara giftiga - bör ej ligga 

direkt på marken. 

 

 
Foto L, Stolpar på marken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

K2 

Observationer gjorda under vandring i östra området, K2. 



 

14 
 

 
Karta över västra Karlholmsbruk där vandringsområde K2 var lokaliserat – med observationspunkter. 

 

Observation gg: En stor fallfärdig gren som när som helst kan falla och skada 

någon på den lilla skogsvägen. 

 

  
Foto gg, Fallfärdig gren som utgör olycksrisk. 
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Observation M: Skylt om avstängd väg. Enligt uppgift borde inte vägen vara 

avstängd. 

 

 
Foto M, Skylt om avstängd väg. 

 

 

Observation N och O: En fin grillplats. Trasiga bänkar. Området kan ibland vara 

ett tillhåll. 

 

 
Foto O, Fin grillplats. 

 

Observation P: En brunn som emellanåt kan utgöra risk för oönskade flöden. 
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Foto P, Brunn med risk för oönskade flöden. 

 

Observation Q: En lyktstolpe som står snett. 

 

 
Foto Q, Snedstående lyktstolpe. 

 

Observation R: Växtlighet runt dammen som vid rejäl tillväxt kan försvåra 

räddningsinsats. 

 

 
Foto R, Växtlighet runt dammen. 
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Observation S: Trevlig och fin grillplats men behäftad med svårigheter att tillfullo 

åtnjuta vyerna när växtligheten är som påtagligast. Vassen är i vägen. Soptunna 

saknas. 

 

 
Foto S, Fin grillplats vid dammen. 

 

Observation T: Fler livbojar runt dammen behövs. 

 
Foto T, Dammavsnitt som saknar livboj. 

 

 

Observation U: Önskemål framförs om att vit belysning känns tryggare än orange 

sådan. 
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Foto U, Orange belysning. 

 

Observation V: Vintertid är denna väg/bro svår att nyttja då den ej snöröjs. 

 

 
Foto V, Bro som ej snöröjs. 

 

Observation W: Slyröjning kan behövas mot kiosk-hållet till. Hål i skogspartiet 

som kan vara farligt för barn. 
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Foto W, Skogsparti med sly och hål. 

 

Observation X: På detta torgliknande område är stolpar sneda och belysningen i 

flera stolpar trasiga. 

 
Foto X, Sneda stolpar. 

 

Observation Y: Snubbelrisk/olycksrisk vid busshållplats. Sandfyllt mellanrum där 

gatstenar fattas. 

 

 
Foto Y, Busshållplats. 
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Observation Z: Fastighet/byggnad som ofta drabbas av skadegörelse såsom 

fönsterkross. 

 

 
Foto Z, Trasiga fönster på byggnad. 

 

Observation Å: Under högsommar djungelliknande växtlighet som kan bidra till 

otrygghet. 

 

 
Foto Å, Område med riklig växtlighet på sommaren. 
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Observation Ä: Område kring bro där blottlagda kablar finns samt viss 

rasbenägenhet invid bron. Olycksrisk. 

 

 
Foto Ä, Bro vid vattendrag. 

 

 

Observation Ö: Halvt nedbrunnen byggnad signalerar otrygghet. Område som blir 

mycket sly-bevuxet. 

 

 
Foto Ö, Branddrabbad byggnad. 

 

Observation aa: Broräcket verkar otillräkneligt. En grop vid brofästet som kan 

utgöra olycksrisk. 
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Foto aa, Bro vid Vita Magasinet. 

 

Observation bb: Sly som hämmar synintryck vilket kan skapa otrygghetskänsla. 

 

 
Foto bb, Område med sly. 

 

 

Observation cc: Belysningspunkt ur funktion. 

 

 
Foto cc, Belysningsstolpe. 
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Observation dd: Belysningspunkter som ej fungerar. 

 

 
Foto dd, Belysningsstolpar ur funktion. 

 

Observation ee: Belysningsstolpe ur funktion. 

 

 
Foto ee, Belysning ur funktion. 

 

Observation ff: Belysningsstolpar som ej fungerar. Ett område där buskörning 

förekommer relativt frekvent. 
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Foto ff, Belysning ur funktion och område där buskörning sker. 

Efter trygghetsvandring 

Genomgång/uppföljning med kommunkoncernfunktionärer genomfördes (2025) 22 

maj, 27 maj samt 28 maj syftande till att gemensamt få koll på vad som observerats 

under vandringen. Problem, önskade effekter och adressat var några viktiga 

fokusområden vid uppföljningen. 

 

Kommunikation sker i enlighet med kommunikationsplan för trygghetsvandringen. 

 

Förmedling av observationer samt uppföljningsdokument görs under juni 2025. 
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Bilaga 1 – Antaganden kring samverkan och 
problemlösning 

K1: För område K1 görs följande antaganden kring adressater som kan påverka 

trygghetsvandringens observationer. Adressering kan ses som fortsatt 

utvecklingsdialog. 
Observations-

punkt 
Problem Önskad effekt 

A Otillräcklig skyltning Bättre skyltning 

B Mörker. Utseende på miljön. Mer belysning. Estetisk utveckling. 

C Inte ett problem Inte ett problem 

D Fattas soptunna. Tillhåll med bl.a. 

ovarsam eldning. 

Soptunna. Områdeskontroll. 

E Skadat elskåp. Helt elskåp. 

F Frånstötande parkbänk. Angenäm parkbänk. 

G Undermåliga trafikskyltar. 

Estetiskt utvecklingsbart område. 

Bra trafikskyltar. Estetisk utveckling. 

H Bristande estetik och skötsel. Mer tilltalande närområde. 

I Trasig bänk. Estetiska behov. 

Klättring. 

Hel bänk. Växtförsköning. Minskad 

olycksrisk. 

J Skötseltillkortakommande. 

Belysningstillkortakommande. 

Mer skötsel i närområde. Laga 

belysning/mer belysning. 

K Sladd- och hjulspår. Jämna bort spåren. 

L Stolpar på marken. Ta bort stolpar. 

 

 

K2: För område K2 görs följande antaganden kring adressater som kan påverka 

trygghetsvandringens observationer. Adressering kan ses som fortsatt 

utvecklingsdialog. 
Observations-

punkt 
Problem Önskad effekt 

dd Fallfärdig gren. Ta bort olycksrisk. 

M Skylt om avstängd väg. Se över skyltens aktualitet. 

N Trasiga bänkar. Viss 

tillhållsproblematik. 

Laga bänkar. Områdeskontroll. 

O Se N, ovan. Se N, ovan. 

P Oönskade flöden. Se över riskreducering. 

Q Sned lyktstolpe. Rak lyktstolpe. 

R Växtlighet. Se över växtlighetsreducerande åtgärder. 

S Soptunna saknas. Växtlighet. Soptunna på plats. Se över 

växtlighetsreducerande åtgärder. 

T För få livbojar. Fler livbojar. 

U Orange belysning. Vit belysning. 

V Frånvaro snöröjning. Närvaro snöröjning. 

W Hål och växtlighet. Igenfyllning hål och se över 

växtlighetsreducerande åtgärder. 

X Sneda stolpar där vissa saknar 

belysning. 

Raka stolpar med belysning. 

Y Snubbelrisk. Riskreducerande åtgärd. 

Z Skadegörelse. Riskreducering. Kontroll. 

Å Växtlighet. Se över växtlighetsreducerande åtgärder. 

Ä Blottlagda kablar och rasrisk. Riskreducerande åtgärder. 
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Ö Branddrabbad byggnad och 

växtlighet. 

Se över åtgärdsmöjligheter för byggnad 

och växtlighet. 

aa Broräcke och grop. Riskreducerande åtgärder. 

bb Växtlighet. Se över växtlighetsreducerande åtgärder. 

cc Trasig lampa. Laga/byta/fixa. 

dd Trasiga lampor. Laga/byta/fixa. 

ee Trasig lampa. Laga/byta/fixa. 

ff Belysning och buskörning. Fixa belysning. Områdeskontroll. 

 

 

 


