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Sammanfattning 
ACAD-international AB har på uppdrag av AART Arkitekter utfört en 
bullerutredning för Jonlarsplan i Tierp där bostäder planeras. Bullret domineras av 
buller från järnvägen.  

Riktvärdena enligt förordning 2015:216 om trafikbuller vid bostadsbyggnader 
uppfylls för de planerade husen utan åtgärder med avseende på buller.  

Ljudnivån från de närliggande verksamheterna behöver utredas vidare för att 
säkerställa att riktvärden enligt Boverkets rapport 2015:21 uppfylls. 

Det finns en risk för kännbara vibrationer och detta behöver utredas vidare för att 
säkerställa att rätt grundläggning väljs för att minimera överföreningen av 
vibrationer från marken till byggnaden. 
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1 Uppdrag 
ACAD har på uppdrag av AART utfört en samordnad buller- och 
vibrationsutredning inför detaljplan. Utredningen analyserar beräknade 
trafikbullernivåer mot krav enligt förordning 2015:216. Verksamhetsbuller 
analyseras mot Boverkets rapport 2015:21 och vibrationer analyseras mot Svensk 
Standard SS 460 48 61 samt Trafikverkets ”Buller och vibrationers från trafik på 
väg och järnväg”. 

DP 1078 – Jonlarsplan, i Tierp kommun, omfattar fem flerbostadshus på fyra 
våningar. Trafikbullret vid huset domineras av buller från Ostkustbanan.  

2 Bedömningsunderlag 
Följande underlag har använts: 

• Situationsplan i dwg-format med höjdinformation från AART daterad 
2024-08-16 

• Karta med höjdinformation från Metria 

• Trafikprognos eller trafikmängder från Tierp kommun.  

• Trafikprognos för järnväg från Trafikverket för 2045.  

3 Riktvärden 

3.1 Trafikbullerkrav 
Enligt förordning 2015:216 om trafikbuller vid bostadsbyggnader, och de 
ändringar som presenteras i förordning 2017:359, gäller följande riktvärden för 
buller från spårtrafik och vägar. 

3 § Buller från spårtrafik och vägar bör inte överskrida 

1. 60 dBA ekvivalent ljudnivå vid en bostadsbyggnads fasad, och 

2. 50 dBA ekvivalent ljudnivå samt 70 dBA maximal ljudnivå vid en 
uteplats om en sådan ska anordnas i anslutning till byggnaden. 

För en bostad om högst 35 kvadratmeter gäller i stället för vad som 
anges i första stycket 1 att bullret inte bör överskrida 65 dBA ekvivalent 
ljudnivå vid bostadsbyggnadens fasad. Förordning (2017:359). 

4 § Om den ljudnivå som anges i 3 § första stycket 1 ändå överskrids 
bör 

1. minst hälften av bostadsrummen i en bostad vara vända mot en 
sida där 55 dBA ekvivalent ljudnivå inte överskrids vid fasaden, och 
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2. minst hälften av bostadsrummen vara vända mot en sida där 70 
dBA maximal ljudnivå inte överskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid 
fasaden. 

Vid en sådan ändring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § första 
stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) gäller i stället för vad som 
anges i första stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad bör vara 
vänt mot en sida där 55 dBA ekvivalent ljudnivå inte överskrids vid 
fasaden. 

5 § Om den ljudnivå om 70 dBA maximal ljudnivå som anges i 3 § första 
stycket 2 ändå överskrids, bör nivån dock inte överskridas med mer än 
10 dBA maximal ljudnivå fem gånger per timme mellan kl. 06.00 och 
22.00. 

I dokumentet ”Frågor och svar om buller” från Boverket, daterat 2016-06-01, ges 
följande tolkning av riktvärdet för maximal ljudnivå nattetid vid fasad. 

20. I trafikbullerförordningens 5 § anges att om maximalnivån vid uteplats 
ändå överskrids bör nivån dock inte överskridas med mer än 10 dBA 
maximal ljudnivå fem gånger per timme mellan 06.00 och 22.00. Men för 
maximalnivåer vid skyddad sida finns inget angivet om eventuella 
acceptabla antal överskridanden?  

Svar: Angående maximalnivåer är förordningen inte helt tydlig. Det finns 
dels maxnivåer vid uteplats som kan överskridas fem gånger/timme, dels 
maxnivåer nattetid vid skyddad fasadsida där det inte anges något om 
antal acceptabla överskridanden. Det är orimligt att ange att maxnivåer 
aldrig får överskridas, därför är Boverkets tolkning fem gånger/timme vid 
uteplats och fem gånger/natt vid skyddad sida. 

3.2 Ljudtrycksnivå utomhus från verksamheter och installationer 
För buller från värmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre 
installationer gäller riktvärden enligt Boverkets rapport 2015:21.  

I Tabell 1 och Tabell 2 presenteras de riktvärden som ges i vägledningen. Det kan 
i enskilda fall finnas skäl att tillämpa andra värden än de som anges i tabellerna, 
dock bör bästa möjliga ljudmiljö alltid eftersträvas.  



 
 
 
 

Rapport: Buller och vibrationsutredning 
Projekt: Samordnad bullerutredning inför detaljplan 
1078 – Jonlarsplan, Tierp 

Skapat av: Kristín Helgadóttir Korrektur: RKN 

Rapportnummer: 24086-1-1 Revidering:  
Handling: Trafikbullerutredning Status:  Sidan: 6 av 11 

 

Högsta ljudnivå från industri/annan verksamhet. Frifältsvärde utomhus vid bostadsfasad. 

 Ekvivalent ljudnivå, LpAeq,nT [dBA] 

Dag kl. 06–18 Kväll kl. 18–22, 
samt lör- sön- och 
helgdag kl. 06–22 

Natt kl. 22–06 

Zon A1) 

Bostadsbyggnader bör kunna 
accepteras upp till angivna 
nivåer. 

50 45 45 

Zon B2) 

Bostadsbyggnader bör kunna 
accepteras förutsatt att tillgång 
till ljuddämpad sida finns och att 
byggnaderna bulleranpassas. 

60 55 50 

Zon C 

Bostadsbyggnader bör inte 
accepteras. 

>60  >55 >50 

1) För buller från värmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer 
gäller värdena enligt Tabell 2. 
2) I zon B bör bostadsbyggnader ha en ljuddämpad sida där ljudnivåer enligt Tabell 2 
uppfylls utomhus vid bostadens fasad samt vid en gemensam eller privat uteplats om en 
sådan anordnas i anslutning till byggnaden. 

Tabell 1 

Högsta ljudnivå från industri/annan verksamhet på ljuddämpad sida. Frifältsvärde 
utomhus vid bostadsfasad och uteplats. 

 Ekvivalent ljudnivå, LpAeq,nT [dBA] 

Dag kl. 06–18 Kväll kl. 18–22 Natt kl. 22–06 

Ljuddämpad sida 45 45 40 

Tabell 2 

Utöver de riktvärden som presenteras i Tabell 1 och Tabell 2 gäller även att 
maximala ljudnivåer (LpAFmax > 55 dBA) bör inte förekomma nattetid klockan 22–06 
annat än vid enstaka tillfällen. Om de berörda byggnaderna har tillgång till en 
ljuddämpad sida avser begränsningen i första hand den ljuddämpade sidan. 
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3.3 Riktvärden för bedömning av komfort i byggnader enligt 
svensk standard 

I Svensk Standard SS 460 48 61 anges riktvärden för bedömning av komfort i 
byggnader. Riktvärdena bör tillämpas vid nyetablering och vid nybebyggelse. 

Riktvärden för bedömning av komfort i byggnader 

Komfortgrad Vägd hastighet [mm/s] Vägd acceleration 
[mm/s2] 

Måttlig störning 0,4–1,0 14,4–36,0 

Sannolik störning >1,0 >36,0 

Tabell 3 

Enligt den bedömning som gjorts i samband med framtagningen av angivna 
riktvärden anses mycket få människor uppleva vibrationer under skiktet ”måttlig 
störning” som störande. Vibrationer i skiktet ”måttlig störning” ger i vissa fall 
anledning till klagomål. I skiktet ”sannolik störning” är vibrationer kännbara och 
upplevs av många som störande. 

Om det frekvensvägda värdet domineras av en frekvens, kan det vägda värdet 
ersättas av rms-värdet för den aktuella frekvensen och direkt jämföras med 
respektive skikt. 

Rms-värdet är det maximala effektivvärdet med tidsvägning S av den vägda 
accelerations- eller hastighetsnivån. 

3.4 Trafikverkets riktlinjer för vibrationer 
Trafikverket har i ”Buller och vibrationers från trafik på väg och järnväg” 
(Dokument-ID TDOK 2014:1021) angett riktlinjer för vibrationer inomhus i olika 
typer av lokaler, se Tabell 4.  
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Riktvärden för vibrationer enligt Trafikverket 

Lokaltyp eller områdestyp Maximal vibrationsnivå, vägd 
RMS inomhus [mm/s]1) 

Bostäder 0,43) 

Vårdlokaler 0,43) 

Hotell - 2) 

Kontor - 2) 

1) Avser vibrationsnivå nattetid (22–06) och får överskridas högst fem gånger per 
trafikårsmedelnatt.  
2) Riktvärde saknas.  
3) Motsvarar 14,4 mm/s2 enligt Svensk Standard SS 460 48 61. 

Tabell 4 – Riktvärden för vibrationer. 

4 Trafikmängd 
Beräkningen av trafikbuller är utförd med trafikmängder enligt tabeller nedan. 
Trafikuppgifterna är erhållna från Tierps kommun, Trafikverket samt 
uppskattningar från ACAD. Beräkning har gjort med brotillägg på 3 dB. Det finns 
inga växlar inom beräkningsområdet.  

Vägtrafik 

Väg Fordon/årsmedeldygn Andel tung trafik [%] Hastighet [km/h] 2) 

Uppsalavägen 8 160 1) 10 50 

Jonlarsplan 3) 400 10 50 

Jonlarsvägen 3) 400 10 50 

Bäggebygatan 3) 1 000 10 50 

Västra 
Tämnarvägen 3) 

200 10 50 

1) Uppräkning till prognosår 2045 enligt EVA kalkyl, Trafikverket. 1,06% ökning per år för 
lätt trafik och 1,27% ökning per är för tung trafik. Uppräknad från mätning utförd 2019, 
Tierps kommun. 
2) ”NVDB på webb”, Nationell vägdatabas, Trafikverket  
3) Uppskattat värde av ACAD 

Tabell 5. Trafikmängder för vägtrafik 
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Spårbunden trafik 

Tågtyp 1) Tåg/årsmedeldygn 1) Längd [m] 1) Hastighet [km/h] 

ER1 63,1 105 175 2) 

Gods 9,6 388 100 1) 

PT/Pass 5,3 335 160 1) 

X50-55 15,8 110 175 2) 

X60 49,1 164 175 2) 

1) Trafikverkets Trafikuppgifter järnväg T22 och bullerprognos 2025, daterad 2024-04-29.  
2) STH bana enligt Trafikverket NJDB på webb. 

Tabell 6. Trafikmängder för spårbunden trafik 
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5 Resultat av trafikbullerberäkningar  
Beräkningarna av ekvivalent och maximal ljudnivå redovisas i bifogade 
beräkningsblad, se Tabell 7. Beräkningarna av ekvivalent ljudnivå redovisas per 
våningsplan och för maximal ljudnivå redovisas det högsta värdet för alla 
våningsplan. Ekvivalent och maximal ljudnivå redovisas även 1,5 meter över mark. 

Beräkningsblad, prognosår 2045 

Ak-24086-1-01 Ekvivalent ljudnivå, högsta värdet vid fasad för alla plan 
samt ekvivalent ljudnivå 1,5 m över mark. 

Ak-24086-1-02 Ekvivalent ljudnivå vid fasad, vy i 3D. 

Ak-24086-1-03 Maximal ljudnivå från väg- och spårtrafik1), högsta 
värdet för alla plan 

Ak-24086-1-04 Maximal ljudnivå från väg- och spårtrafik1) vid fasad, vy i 
3D. 

Ak-24086-1-05 Maximal ljudnivå från väg- och spårtrafik2) 1,5 m över 
mark 

Beräknade värden vid huskroppar och över mark är frifältsvärden med 2:a orders reflexer 
från närbelägna byggnader. Redovisade ljudnivåer gäller för ett årsmedeldygn. 
Bullernivåerna är beräknade enligt Nordiska beräkningsmodellen i programvaran 
CadnaA. 

1) Avser den ljudnivå som överskrids av högst 5 fordonspassager per natt. 
2) Avser den ljudnivå som överskrids av högst 5 fordonspassager under en timme mellan 
kl. 06 och 22. 

Tabell 7. Beräkningsblad som redovisar beräknade trafikbullernivåer 

6 Industribuller 
I området kring planområdet är det flera industrier och verksamheter i olika 
storlekar. Exempel på verksamheter är möbelvaruhus, plåtslageri, bensinmack, 
gjuteri, energiverk, bilverkstad och uppställningsplatser. Bullret från de olika 
verksamheterna varierar mycket. Vissa är tysta medan vissa alstrar mer ljud.  

Plåtslageri, bilverkstad, gjuteri och uppställningsplatserna kan påverka ljudnivån 
vid de planerade bostäderna. Exempel på ljud från verksamheterna är slagljud, 
transporter med maskiner på verksamhetsområdet, mutterdragare. Ljudnivåerna 
från dessa verksamheter behöver utredas vidare för att säkerställa att störning inte 
uppkommer och eventuella åtgärder kan planers.  
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7 Vibrationer 
En geoteknisk undersökning har utförts för att undersöka förutsättningarna i 
marken. Det finns risk för kännbara vibrationer i området och därför är det viktigt 
att grundläggningen dimensioneras för att minimera överföreningen av vibrationer 
i marken till bostäderna. Byggnaden kommer antagligen att pålas vilket är en god 
förutsättning för att minimera vibrationerna. Vibrationerna behöver utredas vidare 
med hjälp av mätningar för att säkerställa att eventuella åtgärder i 
grundläggningen dimensioneras på korrekt sätt.  

8 Utlåtande 
De ekvivalenter ljudnivåerna från väg och spårtrafik är som högt 58 dBA. Då 
samtliga fasader utsätts för buller under 60 dBA ekvivalent ljudnivå kan 
bostäderna placeras utan restriktioner på planlösning eller storlek.  

Tysta uteplatser kan placeras i de områden som är den ljusaste gröna färgen 
enligt Figur 1 nedan.  

 

Figur 1 Ekvivalent ljudnivå 1,5 m över mark. 

Några av verksamheterna runt om kan ge störande ljud. Verksamhetsbullret 
behöver utredas vidare för att säkerställa att Boverkets riktvärden för 
verksamhetsbuller kan uppfyllas.  

Det finns en risk för kännbara vibrationer. En vidare utredning behöver göras för 
att säkerställa att rätt grundläggning till bostäderna väljs.  
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